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Sommer 2024

FOOD & DRINKS



MENÜS
SNACKS & BACKWAREN

Gipfeli Nature / Schoggi	 2.– | 3.20
Nussstange		  3.50
Donuts		  3.–
Muffins	 	 4.–
Brötli		  2.–
Kuchen		  5.50
Palatschinken (Crêpes) mit Nutella		  7.50
Churros-Chörbli mit Nutella		  9.50

SALATE

Kleiner Blattsalat		   8.50
Salat Bowl Mixed		  12.50	
(Blattsalat, Gurken, Tomaten, Karotten, Mais, Rotkabis)

Salat Bowl Mediterrane		  13.50	
(Blattsalat, Gurken, Tomaten, Peperoni, Zwiebeln, Feta-Käse, Oliven)

Salat Bowl Asia	 	 14.50	
(Blattsalat, Edamame, Avocado, Peperoni, Karotten, Kichererbsen)

Salat Bowl Wurst-Käse		  15.50	
(Blattsalat, Cervelat,  Greyerzer, Tomaten, Zwiebeln, Essiggurken)

BURGER

Sportcard Cheese-Burger (Rind)	  	 13.50 
Salat, Käse, Tomaten, Essiggurken, Burgersauce

Chicken Kebab-Burger	  	 13.50 
Salat, Tomaten, Karotten, Rotkabis, Kebabsauce

Vegi Quinoa Chili-Burger		  12.50
Salat, Tomaten, Mais, Zwiebeln, Avocadocrème

WORLD FOOD

Poulet Thai-Curry		   18.50 
mit Gemüse, Früchte und Jasminreis

Vegi Thai-Curry		  15.50 
mit Kichererbsen, Gemüse, Früchte und Jasminreis

Poke Bowl mit Jasminreis		   
(Ananas, Mango, Karotten, Avocado, Edamame, Poke- oder Teriyaki-

sauce) 

	 mit Poulet		  18.50 

	 mit Lachs		  18.50 

	 mit Kichererbsen		  15.50



Alle Preise verstehen sich in CHF inkl. MwSt.

Herkunft Fleisch, alle Tiergattungen: Schweiz | Herkunft Fisch: Egli: Estland, Lachs: Norwegen

Über enthaltene Allergene und Zusatzstoffe gibt unser Bistro-Personal gerne Auskunft.

MENÜS
GRILL FOOD

Rinds-Entrecôte	 160 g	 28.50 
mit Kräuterbutter und wahlweise Salatgarnitur oder Pommes frites

Lachsfilet 	 130 g	 18.50 
mit Kräuterbutter und wahlweise Salatgarnitur oder Pommes frites

Pouletbrüstli 	 140 g	 18.50 
mit Kräuterbutter und wahlweise Salatgarnitur oder Pommes frites

Schweins-Schnitzel paniert 	 150 g	 15.50 
mit Salatgarnitur oder Pommes frites

Kalbsbratwurst (Stadt-Metzgerei Blättler)	 160 g	 8.– 
mit Senf und Brötli

Kalbsbratwurst	 160 g	 13.50 
mit Senf Salatgarnitur oder Pommes frites

FRITTIERTES

Pommes (klein | gross)	 4.50 | 8.50
Chicken Nuggets Chörbli	 (6 Stk.)	 13.50 
mit Pommes frites

Eglifilet-Knusperli Chörbli 	 (5 Stk.)	 13.50 
mit Pommes frites

Vegi-Frühlingsrollen Chörbli 	 (6 Stk.)	 12.50 
mit Pommes frites

Poulet-Flügeli Chörbli 	 (4 Stk.)	 13.50 
mit Pommes frites

Family-Sportcard Chörbli (ca. 2 Erw. + 2 Kinder)	 28.50 
mit Pommes frites

	 Chicken Nuggets	 (6 Stk.)
	 Eglifilet-Knusperli	 (4 Stk.)
	 Vegi-Frühlingsrollen	 (4 Stk.)
	 Poulet-Flügeli	 (4 Stk.)
Chicken Kebab-Box		  13.50 
mit Pommes frites, Tomaten, Karotten, Rotkabis, Kebabsauce



GETRÄNKE
MINERAL

Knutwiler Mineralwasser mit | ohne	 5 dl	 4.–
Knutwiler Schnitzwasser 	 5 dl	 4.50
Knutwiler Himbeer Melisse 	 5 dl	 4.50
Fuse Tea Lemon | Peach	 5 dl	 4.50
Coca Cola | Zero 	 5 dl	 4.50
Rivella rot | blau | gelb	 5 dl	 4.50
Ramseier Apfelschorle	 5 dl	 4.50
Ramseier Huus-Früchtetee	 5 dl	 4.50
Fanta Exotic Zero	 5 dl	 4.50
Sinalco Orange 	 5 dl	 4.50
Elmer Citro	 5 dl	 4.50
Focus Water Ananas & Mango	 5 dl	 4.50
Focus Water Apfel & Pfirsich	 5 dl	 4.50
Focus Water Mirabelle & Rhabarber	 5 dl	 4.50
Luzerner Kräuter-Schorle „zämä“	 3.3 dl	 5.50
El Tony Mate | Mate & Ginger	 3.3 dl	 4.80
Red Bull	 2.5 dl	 4.80
Tonic Water Kinley	 2 dl	 4.50
Capri Sun	 2 dl	 2.50

KAFFEE & TEE

Kaffee Crème		  4.50
Milch Kaffee		  4.50
Espresso einfach | doppelt		 4.50 |	6.–
Cappuccino		  5.–
Latte Macchiato		  5.50
Iced Latte Macchiato		  5.50
Schokolade / Ovomaltine heiss | kalt	 	 5.–
Milch heiss/kalt		  4.–
Tee		  4.50

SMOOTHIES

Smoothie	 4 dl	 8.–
	 Strawberry Split
	 Erdbeer, Kirschen, Papaya, Bananen

	 Mango Paradise  
	 Mango, Passionsfrucht, Ananas, Zitrone

	 Berry Passion 
	 Himbeer, Blaubeeren, Bananen

100%

NATÜRLICH



BIER

Eichhof Lager 0.0%	 3.3 dl	 5.–
Eichhof Radler	 3.3 dl	 5.–
Eichhof Bügel	 4 dl	 5.80
Eichhof Nackte Welle	 3.3 dl	 5.–
Ittinger Amber	 3.3 dl	 5.–
Birra Moretti	 3.3 dl	 5.–
Luzerner Bier	 3.3 dl	 5.–
Erdinger Weissbier 0.0%	 3.3 dl	 5.50
Erdinger Weissbier	 3.3 dl	 5.50
Ramseier Suure Moscht 0.0%	 4.9 dl	 5.80
Ramseier Suure Moscht	 4.9 dl	 5.80

LONGDRINKS & SPIRITUOSEN

Prosecco Gancia, Italien	 2 dl	 13.50
Luzerner Disco-Schorle Mate & Roséwein	3.3 dl	 9.50
Weisswein Spritz süss | sauer	 2 dl	 8.50
Sportcard Blue Spritz alkoholfrei	 2 dl	 7.50
Hugo Spritz	 2 dl	 8.50
Hugo Spritz alkoholfrei	 2 dl	 7.50
Aperol Spritz	 2 dl	 9.50
Limoncello Spritz	 2 dl	 9.50
Sangria Spritz	 2 dl	 8.50
Wodka El Tony Spritz	 2 dl	 9.50
Wild Berry Gin Spritz	 2 dl	 9.50

FLASCHENWEINE | WEINE OFFEN

Oeil de Perdrix 	 1 dl | 5 dl	 6.–	 |	28.– 
Rosé, Wallis
Riesling-Silvaner	 1 dl | 5 dl	 6.50	|	32.– 
Weisswein, Hitzkirch
Cuvèe Gräfin	           5 dl			   32.– 
Weisswein, Hitzkirch
Cuvèe Graf	 1 dl | 5 dl	 6.50	|	32.– 
Rotwein, Hitzkirch

GETRÄNKE



CHIPS & POPCORN
Chips Nature | Paprika 	 90 g	 4.50
Snack Sweet Potato & Rosemary 	 80 g	 4.80
Tortilla Chips Chili & Paprika 	 125 g	 4.50
Chips Dip-Sauce 	 112 g	 2.–
Erdnüssli gesalzen 	 150 g	 3.50
Salz-Brezeli 	 180 g	 4.80
Popcorn Sweet & Salty	 100 g	 4.50

SCHLÄCKZÜG
Haribo Säckli süss | sauer 	 100 g	 4.–
Cheebies Zuckerwatte 	 20 g	 2.80
Brain Licker 	 60 ml	 3.80
Lickedy Lips 	 60 ml	 3.80
Fire Killer Candy Spray 	 25 g	 3.–
Johny Bee Big Dipper	 47 g	 3.–
Chupa Chups		  1.–



GLACÉS

3.90

3.80

2.50

3.20

3.80

2.50
1.50

3.90

3.90

Slush Ice-Becher  3.80

Ice Ca昀昀è Latte  5.80
Maxibon Sandwich  3.50
Nuii  3.80 

 Salted Caramel & Macadamia 

 Coconut & Mango
Vegan Coupe  4.90 

 Chocolate 

 Erdnuss & Caramel 
 Cocotella 

 Strawberry 

 Ananas & Minze



Folge uns unter «sportcardluzern»

Strandbad Tribschen
Warteggstrasse
6005 Luzern

Telefon +41 41 360 45 67
tribschen@sportcard-luzern.ch
tribschen-badi.ch

sportcard-luzern.ch 

Vermeide langes Anstehen
und bestelle dein Essen direkt
vom Badetuch aus!

Scanne den QR-Code oder gib die Webadresse 
direkt in deinen Internet-Browser am Smartphone 
ein. Du wirst benachrichtigt, wenn deine Bestel-
lung an der Ausgabe zur Abholung bereit ist!

ESSEN BESTELLEN
OHNE

ANSTEHEN!

bit.ly/trib-essen


